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1 Цели и задачи изучения дисциплины 

1.1 Цель освоения дисциплины 

Цель учебного курса: формирование системы знаний об универсальности законов 

наследственности и изменчивости живых организмов, о взаимосвязи влияния генотипа и факто-

ров среды на развитие организма, о генетических основах, методах диагностики и лечения 

наследственных болезней. 

1.2 Задачи дисциплины 

Изучение дисциплины «Основы генетики» направлена на формирование у студентов 

компетенции:  

ПК-1 – способен организовать деятельность обучающихся, направленную на развитие 

интереса к учебному предмету в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

В соответствие с этим ставятся следующие задачи дисциплины: 

– знакомство с понятием генетики как науки; формирование знаний о закономерностях 

наследования признаков; 

– стимулирование студентов к самостоятельной деятельности по освоению дисциплины 

и формированию необходимых компетенций; 

– формирование умений использования знаний о законах наследования признаков, 

выявления и устранения возможных причин трудностей при обучении.  

1.3 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является инвариантной частью основной про-

фессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС ВО по направлению под-

готовки: 44.03.01 Педагогическое образование, профиль: Логопедия. Дисциплина «Основы 

генетики» относится к Модулю «Клинические основы профессиональной деятельности учите-

ля логопеда» из обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули). Обязательная часть» 

учебного плана. 

Для освоения дисциплины «Основы генетики» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в ходе изучения предмета «Биология» на предыдущем уровне обра-

зования. 

В курсе «Основы генетики» большое внимание уделено вопросам, необходимым для 

правильного понимания целого ряда аспектов дисциплин: «Невропатология», «Психопатоло-

гия», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения», «Логопедическая 

работа с детьми, имеющими интеллектуальные нарушения», «Логопедическая работа с деть-

ми, имеющими сенсорные нарушения», этим определяется пропедевтическое значение данно-

го курса для педагогики. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных  

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: 

ПК-1. 

Код и наименование инди-

катора* достижения компе-

тенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования предмет-
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ных методик и современных образовательных технологий 

ИПК 1.1. Использует в про-

цессе обучения физической 

культуре современные 

предметные методики. 

Знает содержание, сущность, закономерности, принципы и особенности 

изучаемых явлений и процессов, базовые теории в предметной области; 

закономерности, определяющие место предмета в общей картине мира; 

программы и учебники по преподаваемому предмету. 

Умеет анализировать базовые предметные научно-теоретические пред-

ставления о сущности, закономерностях, принципах и особенностях 

изучаемых явлений и процессов.  

Владеет навыками понимания и системного анализа базовых научно-

теоретических представлений для решения профессиональных задач.  

ИПК-1.2. Реализует учеб-

но-воспитательную дея-

тельность на основе со-

временных образова-

тельных технологий. 

Знает основы общетеоретических дисциплин в объеме, необходимом 

для решения педагогических, научно- методических и организационно-

управленческих задач (педагогика, психология, возрастная физиология; 

школьная гигиена; методика преподавания предмета). 

Умеет проектировать элементы образовательного процесса с использованием 

достижений современной науки в области биохимии. 

Владеет умениями по планированию и проектированию образовательного 

процесса с использованием современных образовательных технологий. 

2 Структура и содержание дисциплины 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач. ед. (72 часа), их распределение по 

видам работ представлено в таблице/ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа 16,2 16,2 

Аудиторные занятия 16 16 

Занятия лекционного типа 4 4 

Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия) 12 12 

Лабораторные занятия - - 

Иная контактная работа 0,2 0,2 

Контроль самостоятельной работы   

Промежуточная аттестация 0,2 0,2 

Самостоятельная работа 88 88 

Курсовое проектирование (курсовая работа)  - - 

Проработка учебного (теоретического) материала 88 88 

Контроль 3,8 3,8 

Подготовка к экзамену - - 

Общая трудоемкость 
час. 108 108 

зачетных ед. 3 3 



6 

2.2 Структура дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

 

№  Наименование разделов Всего 

Количество часов 
Аудиторная ра-

бота 
Внеаудитор-

ная работа 
КСР, ИКР, 

контроль 
ЛК ПЗ ЛР СРС 

1 
Введение. Материальные основы 

наследственности. 
12 2 2 - 8 - 

2 
Наследование признаков. Сцепле-

ние генов. 
26 2 4 - 20 - 

3 Генетика человека 66 - 6 - 60 - 

Итого по разделам дисциплины 104 4 12 - 88 - 
Контроль самостоятельной работы (КСР) - - - - - - 

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2 - - - - 0,2 

Подготовка к текущему контролю 3,8 - - - 3,8 3,8 

Подготовка к экзамену(контроль) - - - - - - 

Общая трудоемкость по дисциплине 108 4 12 - 88 4 

Примечание: ЛК – лекции, ПЗ – практические занятия /семинары, ЛР – лабораторные занятия, 

СР – самостоятельная работа. 

2.3 Содержание разделов дисциплины 

2.3.1 Занятия лекционного типа 

№  
Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма текущего  

контроля 

1.  

Введение. Матери-

альные основы 

наследственности. 

Генетика как наука о наследственной информации. 

Понятие о генетическом анализе. Сущность анали-

за гибридологического, популяционного, геномно-

го, цитологического. Понятие о молекулярной ге-

нетике, онтогенетике. Разные уровни анализа 

наследственной информации. Изучение хранения, 

реализации, переработки и передачи наследствен-

ной информации. 

Субмикроскопическая структура хромосом и ге-

нов. Химический состав хромосом. Структура 

ДНК. Синтез специфического белка под контролем 

гена. Структура белков. Структура ИК. Структура 

и функция м-РНК, р-РНК и т-РНК. Код наслед-

ственности. Синтез полипептида. Образование 

сложных белков. Понятие о структурных генах, 

генах-операторах и регуляторах, об оперонах. Ре-

гуляция биосинтеза в клетке. Генетическая инже-

нерия. Реализация генотипа в онтогенезе. Генети-

ческая тождественность морфофизиологически 

разных клеток. Причины дифференциации клеток. 

У, ПР 

2.  Наследование при- Полное, неполное доминирование и отсутствие У, ПР 
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знаков. Сцепление 

генов 

взаимодействия. Правила написания и чтения ген-

ных формул. Генетическое расщепление гетерози-

гот. Теоретический анализ с использованием ген-

ных формул примеров скрещиваний и расщепле-

ния гибридов при неполном и полном доминиро-

вании. Диагностика гетерозигот при полном доми-

нировании. Статистический характер расщепления. 

Методы оценки достоверности экспериментальных 

данных. Возвратное и анализирующее скрещива-

ние моногибрида 

Написание и чтение генных формул. Выведение 

генных формул гамет от гомозигот и гетерозигот. 

Использование решетки Пеннета. Определение ге-

нотипических и фенотипических классов и их со-

отношений во втором поколении. Момент возник-

новения новых гомозиготных комбинаций. Ис-

пользование фенотипических радикалов. Возврат-

ное и анализирующее скрещивание дигибрида 

Понятие о комплементарных генах. Теоретический 

анализ примеров расщепления дигибридов по ком-

плементарным локусам при отсутствии самостоя-

тельного фенотипического проявления генов, 

наличии самостоятельного проявления одного из 

двух, одинаковом проявлении обоих и специфиче-

ском проявлении каждого. 

Понятие об эпистатичных и гипостатичных генах. 

Теоретический анализ расщепления примеров ди-

гибридов с эпистазом при наличии и отсутствии 

фенотипического проявления эпистатичного гена. 

Понятие о полимерных генах. Полимерия при пол-

ном доминировании. Теоретический анализ приме-

ров расщепления дигибридов по полимерным ло-

кусам. Понятие о кумулятивной полимерии. 

Трансгрессия. Наследование количественных при-

знаков. 

Понятие о генах-модификаторах. Примеры моди-

фицирующего действия генов. Понятие о плейо-

тропном действии генов. Примеры плейотропии. 

Наследование признаков, сцепленных с полом 

Представление о признаках, сцепленных с полом. 

Теоретический анализ примеров наследования та-

ких признаков. Наследование крисс-кросс. 
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3.  Генетика человека 

Понятие о не сцепленных и сцепленных генах. 

Группы сцепления. Написание генных формул го-

мозигот и полигетерозигот по сцепленным локу-

сам. Порядок сцепления. 

Генетическое расщепление гетерозигот по сцеп-

ленным локусам. Понятие о некроссоверных и 

кроссоверных гаметах. Значение анализирующего 

скрещивания в исследовании сцепления. Теорети-

ческий анализ примеров расщепления в потомстве 

от анализирующих скрещиваний дигибридов по 

сцепленным локусам. Некроссоверы и кроссоверы. 

Сила сцепления. Прямые доказательства кроссин-

говера. Генетические карты хромосом, принципы 

их составления. 

Роль классической генетики в развитии генетики 

человека. Отечественные ученые, внесшие боль-

шой вклад в развитие генетики человека. Связь ге-

нетики человека с другими науками. Особенности 

методов, применяемых в генетике человека. Генеа-

логический метод. Близнецовый метод. Популяци-

онно-статистический метод. Цитогенетический и 

метод генетики соматических клеток. Биохимиче-

ские и молекулярно-генетические методы. 

«Классические типы наследования у человека». Мен-

делирующие признаки. Взаимодействие генов. 

Наследование признаков, сцепленных с полом. Насле-

дование ограниченное и контролируемое полом. 

Сцепление генов и карты хромосом. 

Изменчивость и генетический полиморфизм. Закон 

Харди-Вайнберга. Генетический дрейф. 

Наследственно обусловленные формы нарушений 

умственного и физического развития. Умственная от-

сталость. Умственная отсталость при хромосомных 

болезнях. Умственная отсталость при моногенных 

болезнях. 

Умственная отсталость при дизморфических син-

дромах. Мультифакториально обусловленная ум-

ственная отсталость. Задержка психического разви-

тия. Проблемы канцерогенеза. Ранний детский 

аутизм. Стойкие нарушения слуха. Стойкие нару-

шения зрения. Проблемы канцерогенеза». Факто-

ры, способствующие возникновению опухоли. Раз-

витие раковой опухоли 

 

У, Т 

 

Примечание: У – устный опрос, Т – тестирование, ПР – практическая работа. 
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2.3.2 Занятия семинарского типа 

№  
Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма текущего  

контроля 

1 

Введение. Матери-

альные основы 

наследственности. 

Генетика как наука и основные понятия генетики. 

Сущность и диалектика наследственности и из-

менчивости. Понятие о генетике. Понятие о 

наследственной информации, ее дискретности и 

целостности. Понятие о гене, генотипе, фенотипе. 

Реализация генотипа в онтогенезе и в определен-

ных условиях среды. Модифицирующие и мута-

генные факторы среды. 

Субмикроскопическая структура хромосом и ге-

нов. Химический состав хромосом. Структура 

ДНК. Информационная емкость и «механизм» син-

теза ДНК. Представление о субмикроскопической 

структуре хромосом. Особенности молекул ДНК, 

позволяющие кодировать наследственную информа-

цию. Значение упаковки ДНК в хроматине и хромосо-

мах. Отличия генов от псевдогенов. Синтез специфи-

ческого белка под контролем гена. Структура бел-

ков. Структура ИК. Структура и функция м-РНК, 

р-РНК и т-РНК. Код наследственности. Синтез по-

липептида. Образование сложных белков. Понятие 

о структурных генах, генах-операторах и регулято-

рах, об оперонах. Регуляция биосинтеза в клетке. 

Генетическая инженерия. Методы внедрения и 

синтез генов. Использование биотехнологии и ген-

ной инженерии при создании новых и высокопро-

дуктивных сортов и гибридов сельскохозяйствен-

ных культур. 

Реализация генотипа в онтогенезе. Генетическая 

тождественность морфофизиологически разных 

клеток. Причины дифференциации клеток. Значе-

ние дифференциации цитоплазмы, зиготы. Роль 

ранее зал сжившихся органов и тканей. Данные о 

влиянии индукторов типа гормонов. 

Т, ПР  

2 

Наследование при- 

знаков. Сцепление 

генов 

Менделизм. Принципы и методы генетического 

анализа. Доминантность и рецессивность. Едино-

образие первого поколения. Правило расщепления 

гибридов второго поколения. Особенности имму-

нитета. Гуморальные факторы. Клеточные факто-

ры. Множественные аллели и доминантность. Си-

стема групп крови АВ0. Наследование резус-

фактора. Причины эритробластоза. Лечение. Раз-

бор и решение типовых задач. Наследование при 

дигибридном, тригибридном скрещивании. Кон-

троль за расщеплением. Статистический анализ 

расщепления. Условия осуществления Менделеев-

ских законов. Множественный аллелизм. Развитие 

признака при совместном действии двух или несколь-

Т, ПР 
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ких неаллельных генов. Комплементарное взаимодей-

ствие.  Эпистаз доминантный и рецессивный (крипто-

мерия).  Полимерия.  Модифицирующее действие ге-

нов. Понятие гомогаметного и гетерогаметного по-

ла. Хромосомный «механизм» наследования пола у 

разных организмов. Наследование признаков, 

сцепленных с полом. Теоретический анализ при-

меров наследования таких признаков. Наследова-

ние крисс-кросс. 

3 Генетика человека 

Понятие о не сцепленных и сцепленных генах. 

Группы сцепления. Написание генных формул го-

мозигот и полигетерозигот по сцепленным локу-

сам. Понятие о некроссоверных и кроссоверных 

гаметах. Значение анализирующего скрещивания в 

исследовании сцепления. Частота кроссинговера. 

Особенности методов, применяемых в генетике 

человека. Генеалогический метод. Близнецовый 

метод. Популяционно-статистический метод. Ци-

тогенетический и метод генетики соматических 

клеток. Биохимические и молекулярно-

генетические методы. 

Умственная отсталость при хромосомных болезнях. 

Умственная отсталость при моногенных болезнях. 

Умственная отсталость при дизморфических синдро-

мах. Мультифакториально обусловленная умствен-

ная отсталость. Задержка психического развития. 

Проблемы канцерогенеза. Ранний детский аутизм. 

Стойкие нарушения слуха. Стойкие нарушения 

зрения. Проблемы канцерогенеза». Факторы, спо-

собствующие возникновению опухоли. Развитие 

раковой опухоли 

Т, ПР 

2.3.3 Лабораторные занятия 

Лабораторные занятия не предусмотрены учебным планом. 

2.3.4 Примерная тематика курсовых работ 

Курсовые работы не предусмотрены учебным планом. 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

№  Вид СР 
Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины 

по выполнению самостоятельной работы  

1 
Введение. Материальные 

основы наследственности. 

   1. Даниленко, Н. Г. Митохондриальные болезни человека : 

генетические основы / Н. Г. Да-ниленко ; под ред. О. Г. Да-

выденко ; Национальная академия наук Беларуси. – Минск : 

Беларус-кая навука, 2022. – 365 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701530 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-985-

08-2892-7. – Текст : электронный. 

   2. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицин-
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ской генетики : учебник / Э. Д. Рубан ; отв. ред. Д. В. Вол-

кова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. – 319 с. : ил. – 

(Среднее медицинское образование). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр.: с. 314 - 315. – ISBN 

978-5-222-35177-2. – Текст : электронный. 

   3. Основы генетики / У. С. Клаг, М. Р. Каммингс, Ш. А. 

Спенсер [и др.] ; пер. с англ. под ред. А. А. Лушниковой. – 

Москва : Техносфера, 2021. – 982 с. : ил., табл., схем. – Ре-

жим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701654 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

94836-623-4. – Текст : электронный. 

2 
Наследование признаков. 

Сцепление генов 

   1. Даниленко, Н. Г. Митохондриальные болезни человека : 

генетические основы / Н. Г. Да-ниленко ; под ред. О. Г. Да-

выденко ; Национальная академия наук Беларуси. – Минск : 

Беларус-кая навука, 2022. – 365 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701530 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-985-

08-2892-7. – Текст : электронный. 

   2. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицин-

ской генетики : учебник / Э. Д. Рубан ; отв. ред. Д. В. Вол-

кова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. – 319 с. : ил. – 

(Среднее медицинское образование). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр.: с. 314 - 315. – ISBN 

978-5-222-35177-2. – Текст : электронный. 

   3. Основы генетики / У. С. Клаг, М. Р. Каммингс, Ш. А. 

Спенсер [и др.] ; пер. с англ. под ред. А. А. Лушниковой. – 

Москва : Техносфера, 2021. – 982 с. : ил., табл., схем. – Ре-

жим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701654 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

94836-623-4. – Текст : электронный. 

3 Генетика человека 

   1. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицин-

ской генетики : учебник / Э. Д. Рубан ; отв. ред. Д. В. Вол-

кова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. – 319 с. : ил. – 

(Среднее медицинское образование). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр.: с. 314 - 315. – ISBN 

978-5-222-35177-2. – Текст : электронный. 

   2. Основы генетики / У. С. Клаг, М. Р. Каммингс, Ш. А. 

Спенсер [и др.] ; пер. с англ. под ред. А. А. Лушниковой. – 

Москва : Техносфера, 2021. – 982 с. : ил., табл., схем. – Ре-

жим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701654 (дата 

обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

94836-623-4. – Текст : электронный.. 
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Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в форме электронного документа, 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в форме электронного документа, 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обучаю-

щихся. 

3 Образовательные технологии 

Для реализации компетентностного подхода предусматривается использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения аудиторных и внеа-

удиторных занятий с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся. 

В процессе преподавания применяются образовательные технологии развития 

критического мышления.  

В учебном процессе наряду с традиционными образовательными технологиями 

используются компьютерное тестирование, тематические презентации, интерактивные 

технологии. 

3.1 Образовательные технологии при проведении лекций 

Лекция – одна из основных форм организации учебного процесса, представляющая со-

бой устное, монологическое, систематическое, последовательное изложение преподавателем 

учебного материала. Она предшествует всем другим формам организации учебного процесса, 

позволяет оперативно актуализировать учебный материал дисциплины. Для повышения эф-

фективности лекций целесообразно воспользоваться следующими рекомендациями: 

– четко и ясно структурировать занятие; 

– рационально дозировать материал в каждом из разделов; 

– использовать простой, доступный язык, образную речь с примерами и сравнениями; 

– отказаться, насколько это возможно, от иностранных слов; 

– использовать наглядные пособия, схемы, таблицы, модели, графики и т. п.; 

– применять риторические и уточняющие понимание материала вопросы; 

– обращаться к техническим средствам обучения. 

№ Тема  Виды применяемых образовательных технологий Кол. 

час 

1 Введение. Материальные 

основы наследственности. 
Репродуктивное обучение - 

2 Наследование признаков. 

Сцепление генов 

Проблемное изложение материала. 

Лекция-дискуссия с привлечением специалиста. 
4* 

3 Генетика человека  
Репродуктивное обучение с использованием 

наглядного материала, презентаций. 
- 

 Итого по курсу 4 

 в том числе интерактивное обучение* 4 
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3.2 Образовательные технологии при проведении практических занятий 

Практическое (семинарское) занятие – основная интерактивная форма организации 

учебного процесса, дополняющая теоретический курс или лекционную часть учебной дисци-

плины и призванная помочь обучающимся освоиться в «пространстве» дисциплины; самосто-

ятельно оперировать теоретическими знаниями на конкретном учебном материале. Для прак-

тического занятия в качестве темы выбирается обычно такая учебная задача, которая предпо-

лагает не существенные эвристические и аналитические напряжения и продвижения, а по-

требность обучающегося «потрогать» материал, опознать в конкретном то общее, о чем гово-

рилось в лекции. 

№ Тема  Виды применяемых образовательных технологий Кол. 

час 

1 Введение. Материальные 

основы наследственности. 

Репродуктивное обучение с использованием 

наглядного материала. 
2 

2 Наследование признаков. 

Сцепление генов 

Репродуктивное обучение с использованием 

наглядного материала. 
4 

3 Генетика человека  
Репродуктивное обучение с использованием 

наглядного материала 
2 

4 Генетика человека Индивидуализированное обучение, работа малыми 

группами, Семинар в форме круглого стола* 
4* 

 Итого по курсу 12 

 в том числе интерактивное обучение* 4 

4 Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

4.1Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля 

4.1.1 Примерные вопросы для устного опроса 

Теоретическая часть. 

1. Особенности молекул ДНК, позволяющие кодировать наследственную информацию. 

2. Значение упаковки ДНК в хроматине и хромосомах. 

3. Отличия генов от псевдогенов. 

4. Менделизм. Принципы и методы генетического анализа. 

5. Доминантность и рецессивность. Единообразие первого поколения. 

6. Правило расщепления гибридов второго поколения. 

7. Особенности иммунитета. Гуморальные факторы. 

8. Клеточные факторы. 

9. Множественные аллели и доминантность. Система групп крови АВ0. 

10. Наследование резус-фактора. 

11. Причины эритробластоза. Лечение. 

12. Разбор и решение типовых задач. 

4.1.2 Примерные задания для практической работы студентов 

1. Кареглазый мужчина, отец которого имел карие глаза, а мать – голубые, женился на 

голубоглазой женщине, родители которой имели карие глаза. Какое потомство можно ожидать 

от этого брака? 
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2. Мужчина левша, родители которого владели преимущественно правой рукой, же-

нился на женщине правше, отец которой был правша, а мать левша. Какое потомство можно 

ожидать от этого брака, если известно, что ген преимущественного владения правой рукой 

доминирует над геном владения левой рукой? 

3. Мужчина с нормальным цветом зубов, у родителей которого наблюдалось потемне-

ние зубов, женился на женщине с потемневшими зубами, отец которой имел потемневшие зу-

бы, а мать – нормальные. Определите вероятность рождения в этой семье ребенка без анома-

лий, если известно, что потемнение зубов определяется доминантным геном. 

4. Определите и объясните, какие группы крови возможны у детей: а) если у их матери 

Ι группа, а у отца - ΙΙ группа крови; б) если у матери Ι группа, а у отца – ΙV группа крови; в) 

если у матери I группа, а у отца – III группа крови. 

5. Отец ребенка – гомозиготный резус-положительный (Р+), мать – резус-

отрицательный (Р¯). Определите и объясните: а) какой генотип и фенотип ребенка; б) что 

произойдет в организме матери, если кровь развивающегося в матке зародыша попадет через 

послед в кровь матери, а кровь матери – в кровь зародыша; в) почему второй ребенок от этих 

родов может родиться мертвым. 

6. Объясните: а) у какой женщины по резус-фактору (Р +   или Р -  ) исключена вероят-

ность заболевания ребенка гемолитической желтухой; почему; б) можно ли ребенку (реципи-

енту), у которого кровь I группы и резус-положительная, перелить донорскую резус-

положительную кровь I группы; в) перелить резус-отрицательную той же группы. 

7. Темноволосая голубоглазая женщина, гомозиготная по двум аллелям, вступила в 

брак с темноволосым голубоглазым мужчиной, гетерозиготным по первой аллели. Каковы ве-

роятные генотипы детей?  

8. Темноволосая женщина с кудрявыми волосами, гетерозиготная по первому признаку, 

вступила в брак с мужчиной, имеющим темные гладкие волосы, гетерозиготным по первой 

аллели. Каковы вероятные генотипы детей?  

9. Муж и жена имеют вьющиеся (кудрявые) темные волосы. У них родился ребенок с 

кудрявыми светлыми волосами. Каковы возможные генотипы родителей? 

10. Женщина со светлыми прямыми волосами вступила в брак с мужчиной, имеющим 

темные вьющиеся(кудрявые) волосы. Каковы генотипы родителей? Какими могут быть генотипы 

и фенотипы детей? 

11. В семье родился голубоглазый темноволосый ребенок, похожий по этим признакам 

на отца. Мать у ребенка кареглазая темноволосая, бабушка по материнской линии – голубо-

глазая темноволосая, дедушка – кареглазый светловолосый, а бабушка и дедушка по отцов-

ской линии – кареглазые темноволосые. 

12. Классическая гемофилия передается как рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой, 

признак. Мужчина, больной гемофилией, женился на женщине, не имеющей этой болезни. У 

них рождаются нормальные дочери и сыновья, которые вступают в брак с не страдающими 

гемофилией лицами. Обнаружится ли у внуков вновь гемофилия и какова вероятность появле-

ния больных детей в семьях дочерей и сыновей? Мужчина, больной гемофилией, вступает в 

брак с нормальной женщиной, отец которой страдал гемофилией. Определите вероятность 

рождения в этой семье здоровых детей 

4.1.3 Примерные тестовые задания для внутрисеместровой аттестации 

1. «Генезис» в переводе с греческого означает: 

     а) наследственность; 

     б) происхождение; 

в) изменчивость; 

г) стабильность. 

2. Основоположником генетики считается: 

     а) Хуго де Фриз; 

     б) Карл Корренс; 

в) Эрих Чермак; 

г) Грегор Мендель. 

3. Генеалогический метод генетики опирается на учение о: 

     а) родословных; в) генетической структуре популяций; 
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     б) единстве происхождения; г) хромосомном наследовании. 

4. Носителями наследственной информации в клетке являются: 

     а) рибосомы; 

     б) митохондрии; 

в) хромосомы; 

г) ядрышки. 

5. Равноплечие хромосомы: 

     а) метацентрические; 

     б) субметацентрические; 

в) акроцентрические; 

г) теломерные. 

6. Триплет из трех соединенных нуклеотидов в ДНК, соответствующий определенной кисло-

те: 

     а) антикодон; 

     б) ген; 

в) триплет; 

г) кодон. 

7. Смысловые участки гена, несущие информацию о последовательности аминокислот в бел-

ке: 

     а) экзоны; 

     б) интроны; 

в) урацил; 

г) аденин. 

8. Пиримидиновые азотистые основания нуклеотида ДНК: 

     а) А и Г; 

     б) Ц и Т; 

в) А и Ц; 

г) Т и Г. 

9. Второй этап упаковки ДНК в ядре заканчивается образованием структуры, называемой: 

     а) соленоид; 

     б) бусы; 

в) хромомера; 

г) хромонем. 

10. Явление, при котором наблюдается развитие зародыша из неоплодотворенной яйцеклетки: 

     а) апогамия; 

     б) апостория; 

в) партеногенез; 

г) адвентивная эмбриония. 

11. Согласно закону расщепления гибридов второго поколения, расщепление по генотипу: 

     а) 3:1; 

     б) 9:3:3:1; 

в) 1:1:1:1:1:2:2:2:2:4; 

г) 1:2:1. 

12. При неполном доминировании (Аа × Аа) расщепление по фенотипу: 

     а) 3:1; 

     б) 9:3:3:1; 

в) 1:1:1:1:1:2:2:2:2:4; 

г) 1:2:1. 

4.1.4 Задания для самостоятельной работы студентов 

1. Ангидрозная эктодермальная дисплазия (отсутствие потовых желез) – рецессивный, 

сцепленный с Х-хромосомой признак, а альбинизм – аутосомный рецессивный признак. У од-

ной супружеской пары, нормальной по обоим признакам, родился сын с обеими аномалиями. 

Какова вероятность того, что у второго сына также появятся обе аномалий одновременно? 

2. Мужчина альбинос женился на здоровой женщине, отец которой был гемофиликом. 

Какие дети могут родиться в этом браке, если гемофилия - сцепленный с Х- хромосомой ре-

цессивный признак, а альбинизм - аутосомный рецессивный? 

3. У человека резус-положительность контролируется аутосомным доминантным ге-

ном, а миопатия – рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой признак. В семье у здоровых ре-

зус-положительных родителей родился резус-отрицательный ребенок, у которого с возрастом 

стала проявляться миопатия (атрофия мышц). Какова вероятность рождения в этой семье здо-

ровых детей? Каков их резус-фактор? 

4. Мужчина, страдающий дальтонизмом и глухотой, женился на женщине без патоло-

гий. У них родился сын – глухой и дальтоник, и дочь–- дальтоник, но с хорошим слухом. 

Определите вероятность рождения в этой семье дочери с обеими аномалиями, если из-

вестно, что глухота определяется аутосомным рецессивным геном, а дальтонизм - рецессив-

ным, сцепленным с Х- хромосомой геном. 

5. Отсутствие потовых желез – рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой признак, а 

гены групп крови системы АВО передаются через аутосомы. 
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6. Женщина с 4 группой крови вышла замуж за мужчину с 1 группой крови. Оба роди-

теля не имеют аномалий.  В их семье родился ребенок - сын без потовых желез. Какие группы 

крови возможны у сына? Какова вероятность рождения сына фенотипически похожего на от-

ца, если отсутствие потовых желез – рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой признак? 

4.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

4.2.1 Вопросы на зачет 

1. Особенности молекул ДНК, позволяющие кодировать наследственную информацию. 

2. Менделизм. Принципы и методы генетического анализа. 

3. Доминантность и рецессивность. Единообразие первого поколения. 

4. Правило расщепления гибридов второго поколения. 

5. Множественные аллели и доминантность. Система групп крови АВ0. 

6. Наследование резус-фактора. 

7. Причины эритробластоза. Лечение. 

8. Наследование при дигибридном, тригибридном скрещивании. 

9. Множественный аллелизм. 

10. Развитие признака при совместном действии двух или нескольких неаллельных генов. 

11. Комплементарное взаимодействие. 

12. Эпистаз доминантный и рецессивный (криптомерия). 

13. Полимерия. 

14. Модифицирующее действие генов. 

15. Хромосомный «механизм» наследования пола у разных организмов. 

16. Наследование признаков, сцепленных с полом  

17. Особенности методов, применяемых в генетике человека. Генеалогический метод. 

18. Умственная отсталость при хромосомных болезнях. 

19. Умственная отсталость при моногенных болезнях. 

20. Умственная отсталость при дизморфических синдромах. 

21. Мультифакториально обусловленная умственная отсталость. 

22. Задержка психического развития. Проблемы канцерогенеза. 

23. Ранний детский аутизм. 

24. Стойкие нарушения слуха. 

25. Стойкие нарушения зрения. 

4.2.2 Критерии оценки по промежуточной аттестации (зачёт) 

Студенты обязаны сдать зачет в соответствии с расписанием и учебным планом. Зачет 

по дисциплине преследует цель оценить сформированность требуемых компетенций, работу 

студента за курс, получение теоретических знаний, их прочность, развитие творческого мыш-

ления, приобретение навыков самостоятельной работы, умение применять полученные знания 

для решения практических задач. 

Зачет проводится в устной (или письменной) форме. Экзаменатор имеет право задавать 

студентам дополнительные вопросы по всей учебной программе дисциплины. Время проведе-

ния зачета устанавливается нормами времени. Результат сдачи зачета заносится преподавате-

лем в зачетно-экзаменационную ведомость и зачетную книжку. 

Критерии оценивания. 

Оценка «зачтено» выставляется студенту, обнаружившему всестороннее систематиче-

ское знание учебно-программного материала в сфере профессиональной деятельности, осво-

ившему основную литературу и знакомому с дополнительной литературой, рекомендованной 

программой, студентам, усвоившим взаимосвязь основных понятий дисциплины в их значе-

нии для приобретаемой профессии, проявившему творческие способности в понимании и ис-

пользовании учебно-программного материала. 
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Оценка «зачтено» выставляется студенту, обнаружившему знание основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей рабо-

ты по профессии, справляющемуся с выполнением практических заданий и учебных (кон-

трольных) нормативов на контрольных работах, зачетах, предусмотренных программой, сту-

дентам, обладающим необходимыми знаниями, но допустившим неточности при выполнении 

контрольных нормативов. 

Оценка «не зачтено» выставляется студенту, который не знает большей части основно-

го содержания учебной программы дисциплины, не может точно выполнять тестовые задания, 

допускает грубые ошибки в формулировках основных понятий дисциплины и не умеет ис-

пользовать полученные знания на практике. 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей 

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться в 

несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление информации 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

– в форме электронного документа.  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обучаю-

щихся. 

5 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Основы генетики / У. С. Клаг, М. Р. Каммингс, Ш. А. Спенсер [и др.] ; пер. с англ. под 

ред. А. А. Лушниковой. – Москва : Техносфера, 2021. – 982 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701654 (дата обращения: 

14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-94836-623-4. – Текст : электронный.. 

2. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебник / Э. Д. Рубан 

; отв. ред. Д. В. Волкова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. – 319 с. : ил. – (Среднее медицинское 

образование). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619 (дата обращения: 14.09.2023). – Библиогр.: с. 

314 - 315. – ISBN 978-5-222-35177-2. – Текст : электронный. 
3. Нахаева, В. И. Практический курс общей генетики : учебное пособие для студентов био-

логических специальностей педагогических высших учебных заведений : [16+] / В. И. Нахаева. – 

4-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 210 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83544 (дата обращения: 14.09.2023). – ISBN 978-5-

9765-1204-7. – Текст : электронный. 
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4. Психогенетика (история становления науки) : учебное пособие : [16+] / сост. А. А. Цаха-

ева, З. А. Алиева, Д. М. Даудова. – Москва : Директ-Медиа, 2023. – Часть 1. – 104 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=705658 (дата обраще-

ния: 14.09.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-3874-9. – DOI 10.23681/705658. – Текст : 

электронный. 
5. Даниленко, Н. Г. Митохондриальные болезни человека : генетические основы / Н. Г. Да-

ниленко ; под ред. О. Г. Давыденко ; Национальная академия наук Беларуси. – Минск : Беларуская 

навука, 2022. – 365 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701530 (дата обращения: 14.09.2023). – Библиогр. в 

кн. – ISBN 978-985-08-2892-7. – Текст : электронный. 

5.2 Дополнительная литература 

1. Божкова, В.П. Основы генетики : практикум / В.П. Божкова. - Москва : Парадигма, 

2009. - 272 с. : ил., табл., схем. - (Специальная коррекционная педагогика). - ISBN 978-5-4214-

0001-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210527. 

2. Давыдова, О.К. Генетика бактерий в вопросах и ответах / О.К. Давыдова; Министер-

ство образования и науки Российской Федерации. – Оренбург: Оренбургский государствен-

ный университет, 2015. – 178 с.: табл., схемы, ил. – Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1252-9; 

То же [Электронный ресурс]. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364817. 

3. Исаков, И. Ю. Терминологический словарь по генетике / И. Ю. Исаков. – Во-ронеж: 

Воронежская государственная лесотехническая академия, 2011. – 67 с.; То же [Электронный 

ресурс]. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142311 

4. Картель, Н.А. Генетика. Энциклопедический словарь / Н.А. Картель, Е.Н. Макеева, 

А.М. Мезенко. – Минск: Белорусская наука, 2011. – 992 с. – ISBN 978-985-08-1311-4; То же 

[Электронный ресурс]. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86680. 

5. Крюков, В. И. Генетика. Часть 15. Учебный словарь терминов [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для вузов/ Крюков В. И. – Орёл: Изд-во ОрёлГАУ, 2011. – 155 с. – URL: 

http://window.edu.ru/resource/090/79090. 

6.. Курчанов, Н.А. Генетика человека с основами общей генетики : учебное пособие / 

Н.А. Курчанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Санкт-Петербург : СпецЛит, 2009. - 192 с. : ил. - 

ISBN 978-5-299-00411-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105726 

7. Медицинская биология и общая генетика. Учебник [Электронный ресурс] / 

Р. Г. Заяц, В. Э. Бутвиловский, В. В. Давыдов, И. В. Рачковская. - Минск: Вышэйшая школа, 

2012. - 496 с. - Режим доступа:http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=144379 (дата 

обращения 03.10.2013) 

8. Никольский В.И. Генетика: учебное пособие для вузов, обучающихся по специально-

сти "Биология" / В. И. Никольский. - М.: Академия, 2010. - 256 с. - (Высшее профессиональное 

образование. Педагогические специальности). - ISBN 978-5-7695-5807-8 : 311-19.. 

5.3 Периодические издания 

1 Медико-биологические проблемы жизнедеятельности. – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1389240 

2.. Наука и жизнь: научно-популярный журнал. – URL: https://www.nkj.ru/; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=journal_red&jid=441231. 

3. Наука и школа. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/79294/udb/1270. 

4. Физиология человека. – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1504633. 

5. Известия высших учебных заведений. Северо-Кавказский регион. Серия: Естествен-

ные науки. – URL: https://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1399953  
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6. Лечебная физкультура и спортивная медицина. – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1440777.  

7. Вестник Новосибирского государственного университета. Серия: Биология, клиниче-

ская медицина. - URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=11920.  

8. Естественные науки. – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=9543.  

9. Вестник Московского государственного технического университета им. Н. Э. Баума-

на. Сер. Естественные науки. – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1559120. 

6 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» [учебные, научные здания, 

первоисточники, художественные произведения различных издательств; журналы; 

мультимедийная коллекция: аудиокниги, аудиофайлы, видеокурсы, интерактивные курсы, 

экспресс-подготовка к экзаменам, презентации, тесты, карты, онлайн-энциклопедии, словари]: 

сайт. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2. ЭБС издательства «Лань» [учебные, научные издания, первоисточники, 

художественные произведения различных издательств; журналы]: сайт. – 

URL:http://e.lanbook.com. 

3. ЭБС «Юрайт» [раздел «ВАША ПОДПИСКА: Филиал КубГУ (г. Славянск-на-

Кубани): учебники и учебные пособия издательства «Юрайт»]: сайт. – URL:https://www.biblio-

online.ru/catalog/E121B99F-E5ED-430E-A737-37D3A9E6DBFB.  

4. Научная электронная библиотека. Монографии, изданные в издательстве 

Российской Академии Естествознания [полнотекстовый ресурс свободного доступа]: сайт. – 

URL: https://www.monographies.ru/.  

5. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru»: российский 

информационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины, образования 

[5600 журналов, в открытом доступе – 4800]: сайт. – URL: http://elibrary.ru.  

6. Базы данных компании «Ист Вью» [раздел: Периодические издания (на рус. яз.) 

включает коллекции: Издания по общественным и гуманитарным наукам; Издания по 

педагогике и образованию; Издания по информационным технологиям; Статистические 

издания России и стран СНГ]: сайт. – URL: http://dlib.eastview.com.  

7. КиберЛенинка: научная электронная библиотека [научные журналы в 

полнотекстовом формате свободного доступа]: сайт. – URL: http://cyberleninka.ru. 

8. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральная информационная 

система свободного доступа к интегральному каталогу образовательных интернет-ресурсов и к 

электронной библиотеке учебно-методических материалов для всех уровней образования: 

дошкольное, общее, среднее профессиональное, высшее, дополнительное: сайт. – 

URL:http://window.edu.ru. 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [для общего, 

среднего профессионального, дополнительного образования; полнотекстовый ресурс 

свободного доступа]: сайт. – URL:http://fcior.edu.ru.  

10. Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная система 

правовой информации [полнотекстовый ресурс свободного доступа]: сайт. – URL: 

http://publication.pravo.gov.ru. 

11. Энциклопедиум [Энциклопедии. Словари. Справочники: полнотекстовый ресурс 

свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE»: сайт. – URL: 

http://enc.biblioclub.ru/.  

12. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 

URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red


20 

13. Электронные мультидисциплинарные базы данных компании «EBSCO Publishing» 

[в основном – журналы (на англ. яз.) по экономике, экологии, компьютерным наукам, 

инженерии, физике, химии, языкам и лингвистике, искусству и литературе, медицинским 

наукам, этническим исследованиям и др.]: сайт. – URL: http://search.ebscohost.com/.  

14. Российское образование: федеральный портал. – URL: http://www.edu.ru/. 

15. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [для преподавания и 

изучения учебных дисциплин начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования; полнотекстовый ресурс свободного доступа]: сайт. – URL:http://school-

collection.edu.ru. 

16. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ): сайт. – URL: 

http://www.uisrussia.msu.ru/. 

17. Федеральная государственная информационная система «Национальная 

электронная библиотека» [на базе Российской государственной библиотеки]: сайт. – URL: 

http://xn—90ax2c.xn--p1ai/. 

18. Справочно-правовая система «Консультант Плюс»: сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru. 

19. Федеральный центр образовательного законодательства: сайт. – 

URL:http://www.lexed.ru/. 

20. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования - официальный сайт. – URL: http://www.fgosvo.ru.  

7 Методические указания для студентов по освоению дисциплины 

При изучении дисциплины «Основы генетики» студенты часть материала должны про-

работать самостоятельно. Роль самостоятельной работы велика. Планирование самостоятель-

ной работы студентов по дисциплине «Основы генетики» необходимо проводить в соответ-

ствии с уровнем подготовки студентов к изучаемой дисциплине. Самостоятельная работа сту-

дентов распадается на два самостоятельных направления: на изучение теоретического лекци-

онного материала, и на освоение практических задач. 

При всех формах самостоятельной работы студент может получить разъяснения по не-

понятным вопросам у преподавателя на индивидуальных консультациях в соответствии с гра-

фиком консультаций. Студент может также обратиться к рекомендуемым преподавателем 

учебникам и учебным пособиям, в которых теоретические вопросы изложены более широко и 

подробно, чем на лекциях и с достаточным обоснованием. 

Консультация – активная форма учебной деятельности в педвузе. Консультацию пред-

варяет самостоятельное изучение студентом литературы по определенной теме. Качество кон-

сультации зависит от степени подготовки студентов и остроты поставленных перед препода-

вателем вопросов. 

Основной частью самостоятельной работы студента является его систематическая под-

готовка к практическим занятиям. Студенты должны быть нацелены на важность качествен-

ной подготовки к таким занятиям. При подготовке к практическим занятиям студенты должны 

освоить вначале теоретический материал по новой теме занятия, с тем чтобы использовать эти 

знания при решении практических задач. Если некоторые практические вопросы вызвали за-

труднения, попросить объяснить преподавателя на очередном практическом занятии или кон-

сультации. 

Для работы на практических занятиях, выполнения самостоятельной работы во внеа-

удиторное время, а также для подготовки к экзамену рекомендуется использовать методиче-

ские рекомендации к практическим занятиям. Предлагаемые методические рекомендации ад-

ресованы студентам, изучающим дисциплину «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», 

обучающимся как по рейтинговой, так и по традиционной системе контроля качества знаний. 

Данные методические рекомендации содержат учебно-методический материал для проведения 



21 

практических занятий. При подготовке к контрольным работам и тестированию необходимо 

повторить материал, рассмотренный на лекциях и практических занятиях. 

При подготовке к коллоквиумам студентам приходится изучать указанные преподава-

телем темы, используя конспекты лекций, рекомендуемую литературу, учебные пособия От-

веты на возникающие вопросы в ходе подготовки к коллоквиуму и контрольной работе можно 

получить на очередной консультации. 

Ряд тем и вопросов курса отведены для самостоятельной проработки студентами. При 

этом у лектора появляется возможность расширить круг изучаемых проблем, дать на самосто-

ятельную проработку новые интересные вопросы. Студент должен разобраться в рекомендуе-

мой литературе и письменно изложить кратко и доступно для себя основное содержание мате-

риала. Преподаватель проверяет качество усвоения самостоятельно проработанных вопросов 

на практических занятиях, контрольных работах, коллоквиумах и во время зачета. Затем кор-

ректирует изложение материала и нагрузку на студентов. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала. 

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья. 

8 Перечень информационных технологий, используемых при осуществле-

нии образовательного процесса по дисциплине 

8.1 Перечень информационных технологий 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине «Основы генетики» ис-

пользуются следующие технологии: 

– компьютерное тестирование по итогам изучения разделов дисциплины; 

– проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной почты; 

– использование электронных презентаций при проведении практических занятий; 

– использование видеофрагментов и видеороликов при проведении лекционныхи прак-

тических занятий. 

8.2 Перечень необходимого программного обеспечения 

1. Офисный пакет приложений «Apache OpenOffice» 

2. Приложение позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент PDF-

файлов «Adobe Acrobat Reader DC» 

3. Программы, демонстрации видео материалов (проигрыватель) 

«WindowsMediaPlayer». 

4. Программа просмотра интернет контента (браузер) « Google Chrome» 

5. Офисный пакет приложений «LibreOffice» 

8.3 Перечень информационных справочных систем 

1. Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная система 

правовой информации [полнотекстовый ресурс свободного доступа]. – URL: 

http://publication.pravo.gov.ru. 

2. Официальная Россия. Сервер органов государственной власти Российской 

Федерации. – URL: http://www.gov.ru. 
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3. Справочно-правовая система «Консультант Плюс»: сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru. 

4. Федеральный центр образовательного законодательства: сайт. – URL: 

http://www.lexed.ru. 

5. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования. – URL: http://www.fgosvo.ru. 

6. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru»: российский 

информационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины, образования 

[база данных Российского индекса научного цитирования]: сайт. – URL: http://elibrary.ru. 

7. Scopus: международная реферативная и справочная база данных цитирования 

рецензируемой литературы [научные журналы, книги, материалы конференций] (интерфейс – 

русскоязычный, публикации – на англ. яз.): сайт. – URL: 

https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic.  

8. Web of Sciense (WoS, ISI): международная аналитическая база данных научного 

цитирования [журнальные статьи, материалы конференций] (интерфейс – русскоязычный, 

публикации – на англ. яз.): сайт. – URL: http://webofknowledge.com.  

9. Энциклопедиум [Энциклопедии. Словари. Справочники: полнотекстовый ресурс 

свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE»: сайт. – URL: 

http://enc.biblioclub.ru/.  

10. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 

URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About. 

9 Материально-техническая база, необходимая для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине 

№ Вид работ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины и оснащен-

ность 

1 Лекционные занятия    Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, компью-

тер/ноутбук) и соответствующим программным обеспечением (ПО) 

2 Семинарские занятия   Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, компью-

тер/ноутбук) и соответствующим программным обеспечением (ПО) 

3 Групповые (индивиду-

альные) консультации 
  Учебная аудитория для проведения групповых и индивидуальных 

консультаций, оснащенная презентационной техникой (проектор, 

экран, компьютер/ноутбук) и соответствующим программным 

обеспечением (ПО) 

4 Текущий контроль 

(внутрисеместровая ат-

тестация) 

  Учебная аудитория для проведения текущего контроля, оснащен-

ная персональными ЭВМ и соответствующим программным обес-

печением (ПО) 

5 Самостоятельная рабо-

та 
  Помещение для самостоятельной работы, оснащенное компьютер-

ной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет», про-

граммой экранного увеличения и обеспеченный доступом в элек-

тронную информационно-образовательную среду филиала универси-

тета. 
  Читальный зал библиотеки филиала. 
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